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Olejek do sauny cytronela

Cena 19,99 zł

Numer katalogowy 234386078

Kod producenta 8483

Opis produktu
Zapach: intensywna nuta górna, zapach świeży, z zielono-kwiatową, słodko-aldehydową nutą cytrusową cytronellalu.

Główne składniki: citronellal (do 45%), geraniol (do 25%), cytronellol (do 20%)

Działanie: antyseptyczne, przeciwzapalne, tonizujące, antystresowe

Skład INCI: Citronella Winterianus (Citronella) Oil

W aromaterapii olejek cytronelowy stosuje się w mieszankach do:

MASAŻU - napięcia nerwowe, depresje, stany lękowe, apatia, problemy menopauzy, stany zapalne skóry, wrzody, rany,
dermatozy, egzemy, nieprzyjemny zapach potu

KĄPIELI - napięcia nerwowe, depresje, stany lękowe, apatia, problemy menopauzy, stany zapalne skóry, wrzody, rany,
dermatozy, egzemy, nieprzyjemny zapach potu

INHALACJI - napięcia nerwowe, depresje, stany lękowe, apatia, problemy menopauzy

KOMPRESÓW I KOSMETYKÓW - stany zapalne skóry, wrzody, rany, dermatozy, egzemy, nieprzyjemny zapach potu

 

NASZE WSKAZÓWKI !!!

Naturalne olejki eteryczne to produkty bardzo stężone oraz nierozpuszczalne w wodzie, dlatego przygotowaliśmy dla Państwa kilka porad jak z nich korzystać w saunie
suchej aby uniknąć spalenia olejków:

 

1. Stosuj olejki eteryczne z przekonaniem o ich leczniczych właściwościach, czerpiąc przy tym przyjemność z piękna ich zapachów.

2. Nie stosuj olejków bezpośrednio na rozgrzane kamienie w saunie.

3. Ostrożnie dozuj olejki zapachowe. Lepiej dać mniej kropel niż przesadzić. Zawsze dostosuj ilość kropel do wielkości sauny.

4. Najlepiej użyj kulki z kruszonego lodu z przygotowanym wcześniej olejkiem na jej górze. Lód schłodzi kamienie i ochroni olejek przed gorącymi kamieniami.

5. Jeżeli nie posiadasz kruszonego lodu bardzo dokładnie wymieszaj olejek w gorącej wodzie i wylej na schłodzone wcześniej kamienie.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Pojemność:: 15 ml. , 50 ml. , 100 ml.
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