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Sól Zabłocka Termalna Jodowo-
Bromowa 1 Kg

Cena 35,50 zł

Numer katalogowy 234386982

Kod producenta 9123

Opis produktu
Krystalizacja soli następuje w tak zwanym procesie panwiowym który polega na długotrwałym gotowaniu zabłockiej solanki i
jej stopniowym zatężaniu, aż do osiągnięcia stadium krystalizacji.

SPOSÓB UŻYCIA:

KĄPIELE LECZNICZE
Wykonywane są w sanatoriach, szpitalach i ośrodkach rehabilitacyjnych. W warunkach domowych można wykonywać
kąpiele wspomagające leczenie, oraz profilaktyczne. Już dodanie 1 szklanki zabłockiej soli termalnej do każdej kąpieli
przyniesie znaczne efekty, a klimat w łazience upodobni się do nadmorskiego. Efekty lecznicze uzależnione są od
rodzaju schorzenia, jego zaawansowania, dotychczasowej terapii, stężenia roztworu kąpielowego, temperatury kąpieli i
długości jej trwania. 

Kąpiele lecznicze najczęściej wykonuje się w roztworze o stężeniu od 1% do 5 %. Przy wyższym stężeniu należy je
wykonywać pod kontrolą lekarza. Kąpiele oczyszczajace organizm i detoksykacyjne wykonywane są w stężeniu pow.6
% Roztwór 1% otrzymamy wsypując do wanny na 100 litrów wody 1 kg soli. Roztwór 3% odpowiednio 3 kg soli na 100 l
wody.

Kąpiele wykonuje się w temp. 36 - 38 st.C w seriach po 10, wykonywanych co drugi dzień 2 razy do roku, lub
jednorazowo w okresie nasilenia objawów chorobowych.

KĄPIELE KOSMETYCZNE
Celem takiej kąpieli jest odżywienie, nawilżenie i oczyszczenie skóry. Kąpiel taka przyczyni się do opóźnienia procesów
starzenia skóry, wygładzenia zmarszczek, likwidacji rozstępów, wyprysków, czyraków i cellulitu. Wykonywane są w
salonach kosmetycznych, farmach piękności, ośrodkach wellness i SPA a także w warunkach domowych. 

Kąpiele wykonywane są najczęściej w roztworach o stężeniu soli od 0,2 do 1,5 % w zależności od potrzeby
zastosowania, rodzaju skóry: czy jest sucha czy tłusta, oraz od właściwości osobniczych. Czas trwania kąpieli wynosi
od 10 do 30 minut, a temperatura roztworu 37 do 39 st.C

Rodzajem częściowej kąpieli kosmetycznej jest moczenie rąk i nóg w trakcie manikiru i pedikiru. Solanka wówczas nie
tylko idealnie zmiękczy skórę, ale także odżywi i wzmocni paznokcie, a minerały termalne przyniosą także efekty
grzybobójcze, antybakteryjne i przeciwzapalne. Zabiegi odchudzające wykonywane są zawsze w roztworach solnych o
stężeniu powyżej 1 %. Kąpiele likwidujące przykry zapach potu zalecane są w stężeniach min. 3 %. Kąpiele dla skóry
trądzikowej, pokrytej ranami, czyrakami, wypryskami, z ropiejącymi i nie gojącymi się ranami, a także przy łuszczycy
możemy wykonywać w stężeniu nawet do 6 %

HYDROMASAŻE
Zabłockie sole i solanki można stosować w wannach z hydromasażem (gdy nie zabrania tego producent wanny).
Znacznie podniosą one walory i atrakcje kąpieli, a ich działanie bodźcowe będzie znacznie silniejsze. Sole i solanki
Zabłocka nie posiadają zanieczyszczeń, nie będą się więc wytrącały osady mogące uszkodzić wanny.
KĄPIELE CAŁKOWITE
Podczas takiej kąpieli zanurzone zostają w wannie znaczne partie ciała. Większa jest zatem powierzchnia i moc
oddziaływania bodźców kąpielowych na nasz organizm.
KĄPIELE CZĘŚCIOWE
Stosujemy w sytuacji gdy chcemy poddać działaniu tylko wybrane miejsca np. pocące się dłonie czy stopy, albo
marznące nogi, czy też swędzące ręce. 
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Gdy w domu nie ma wanny znakomite efekty kąpielowe możemy uzyskać mocząc tylko nogi. W miednicy lub
przystosowanych do tego masażerach stóp. W takiej sytuacji łatwiej jest uzyskać większe stężenie roztworu
kąpielowego, a nadto można znacznie podnieść jego temperaturę. Już nasze babcie w profilaktyce przeziębień i grypy
stosowały moczenia stóp w gorącym roztworze soli i bezpośrednio przed udaniem się do łóżka.

W wyniku takiego zabiegu organizm opuszczą poprzez stopy toksyny. A rozgrzanie ciała ułatwi unieszkodliwienie
wirusów i bakterii, a tym samym obronę przed infekcją.

Wyjątkowość:

Skład chemiczny soli charakteryzuje się wyjątkowo wysoką mineralizacją. Jest to sól oznaczana jako jodowo - bromowo -
borowa. Nadto w jej składzie w wyjątkowo dużym stężeniu występują jony: wapnia, magnezu, krzemu, selenu oraz niemal
wszystkie pierwiastki śladowe. Tradycja produkcji przez lata udoskonalana pozwala otrzymywać produkt który zatrzyma w
sobie jak najwięcej z bogactwa solanki z której jest wytwarzany. Panwiowe metody produkcji w przeciwieństwie do obecnie
stosowanych przemysłowych pozwalają zapewnić wysoką jakość produktu, są niestety bardzo energochłonne i kosztowne.
Jednak cena wyższa czasami od innych widocznych na rynku produktów rekompensowana jest najwyższą mineralizacją, i co za
tym idzie ogromnymi walorami jakościowymi zabłockiej soli termalnej.
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